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AI 赋能——中小学班主任与骨干教师核心

素养与育人能力提升暨班级管理·家校

沟通·心理健康高级研修班
各市（区、县）教体局、教研中心（室）、教师进修校、中小学校：

2026 年是“十五五”开局之年，也是教育强国建设三年行动计划承上启下

的关键节点。人工智能技术已深度渗透教育教学各环节，推动教育领域迎来数

字化、智能化转型，为中小学班主任教育教学创新与教师专业发展注入全新动

能，也带来了前所未有的机遇与挑战。

为帮助广大中小学班主任掌握人工智能赋能高效班级管理、家校协同育人

策略，打造一批高素质、专业化、创新型中小学班主任队伍，北京启航国培教

育科技院决定于 2026 年 7月-8 月在全国多地举办“AI赋能——中小学班主任

与骨干教师核心素养与育人能力提升暨班级管理·家校沟通·心理健康高级研

修班”。本次活动将邀请全国知名专家学者与一线名班主任，聚焦当下教育发

展之热点和难点，紧扣班主任工作创新与专业发展之关键，既有内涵深刻的主

题报告，又有触动心灵的案例分享。诚邀各级教育行政部门及有关学校积极组

织教师与会交流学习，共同推进教育改革向前发展。现将有关事项通知如下：

【培训目标】

本次会议通过全国知名实战派班主任主题报告、工具实操、案例交流等经

验共享，在带领班主任开阔视野的同时，收获学生心理问题的引导办法、学生

综合素养与积极心理品质培育路径、有效预防校园欺凌的方法、师生沟通与家

校沟通的技巧、班会与班级活动的育人策略，从而在班级管理过程中充分发挥

班集体的育人价值，帮助班主任提升自身专业情怀、专业知识与专业能力，在

忙碌的教学工作中保持对教育事业的激情与热爱。
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【培训方式】

（一）专题讲座、案例分析

明确当前教育发展的热点与趋势，以学员已有的教育管理经验，结合专家

分享的案例，探索人工智能背景下教学管理、班级管理、教学质量评价的策略，

归纳总结，分享经验，拓展视野，创新管理思维和理念。

（二）参与式培训

根据当前教育理论、政策和发展现状，结合参训学员的实际情况与培训需

求，有的放矢安排经验交流，以学员已有的教育经验、案例和困惑为宝贵的培

训资料和研讨主题，引导学员主动构建对教育问题的新思考，将培训由被动变

为主动，增加学员的积极和主动性，强化培训效果。

【会议内容】

1.班级治理破局：班级文化建设、班干部培养、班级活动设计,构建现代班

级管理体系的实战路径。

2.家校协同破冰：家长群变战场、难缠家长、特殊家庭难协作，掌握高效

沟通策略与协作机制。

3.心理疏导突围：叛逆对抗、情绪低落、网络沉迷、情感困扰,学会关键干

预技巧与预防疏导。

4.校园危机急救：欺凌突发、意外伤害、舆情发酵、师生冲突，掌握标准

化预防与应对及善后处理流程。

5.创新班会课：班会老套、内容枯燥、语言乏味、形式单一，掌握主题班

会的系统认知与设计实施能力。

6.班主任跃迁：新手迷茫、遭遇瓶颈、教学育人难平衡、职业倦怠，规划

从新手到专家的成长地图，重燃教育热情。
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【参加对象】

各县（市）区教育局、教育科、师训科、教科所、教研室、德育处、进修

学校、中小学校长、分管德育副校长、德育处主任、政教处主任、班主任、骨

干教师等。

【时间地点】

2026 年 6月 21 日-24 日 21 日报到，24 日返程 江苏·南京

2026 年 6月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 江西·庐山

2026 年 6月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 浙江·杭州

2026 年 7月 12 日-15 日 12 日报到，15 日返程 安徽·阜阳

2026 年 7月 12 日-15 日 12 日报到，15 日返程 江苏·徐州

2026 年 7月 16 日-19 日 16 日报到，19 日返程 安徽·金寨

2026 年 7月 16 日-19 日 16 日报到，19 日返程 江西·南昌

2026 年 7月 16 日-19 日 16 日报到，19 日返程 山东·济南

2026 年 7月 19 日-22 日 19 日报到，22 日返程 陕西·西安

2026 年 7月 19 日-22 日 19 日报到，22 日返程 山东·青岛

2026 年 7月 19 日-22 日 19 日报到，22 日返程 安徽·九华山

2026 年 7月 19 日-22 日 19 日报到，22 日返程 浙江·杭州

2026 年 7月 19 日-22 日 19 日报到，22 日返程 江苏·苏州

2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 山东·威海

2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 辽宁·大连

2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 江苏·南京

2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 湖北·武汉
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2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 湖南·长沙

2026 年 7月 22 日-25 日 22 日报到，25 日返程 安徽·合肥

2026 年 7月 27 日-30 日 27 日报到，30 日返程 安徽·黄山

2026 年 7月 27 日-30 日 27 日报到，30 日返程 浙江·宁波

2026 年 7月 27 日-30 日 27 日报到，30 日返程 四川·成都

2026 年 7月 27 日-30 日 27 日报到，30 日返程 浙江·千岛湖

2026 年 7月 27 日-30 日 27 日报到，30 日返程 中国·重庆

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 河南·洛阳

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 中国·北京

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 安徽·芜湖

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 江苏·扬州

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 浙江·丽水

2026 年 8月 02 日-05 日 02 日报到，05 日返程 江西·庐山

2026 年 8月 05 日-08 日 05 日报到，08 日返程 陕西·西安

2026 年 8月 05 日-08 日 02 日报到，05 日返程 江苏·连云港

2026 年 8月 05 日-08 日 02 日报到，05 日返程 福建·厦门

2026 年 8月 05 日-08 日 05 日报到，08 日返程 浙江·杭州

2026 年 8月 09 日-12 日 09 日报到，12 日返程 安徽·宣城

2026 年 8月 09 日-12 日 09 日报到，12 日返程 山东·青岛

2026 年 8月 09 日-12 日 09 日报到，12 日返程 江苏·南京
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【南京日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

6月 21 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

6月 22 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《班级管理思维与策略》

主讲专家：应国栋，台州市黄岩区实验中学党总支副书记、副校长，同时兼任班

主任工作。浙江省“春蚕奖”获得者，台州市名班主任，《班主任之友》杂志封

面人物。多篇文章发表于《江苏教育研究》《教师博览》《班主任之友》《班主

任》《新班主任》等国内知名杂志，出版个人专著《班级管理思维与策略》，受

邀在全国各地作班级管理专题讲座上百场。

6月 22 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《从危机到成长：班主任的突发事件应对策略》

主讲专家：冯志兰，上海市交通大学附属闵行实验学校副校长，上海市特级教师，

德育正高级教师，上海市第十二次党代会代表。上海市班主任带头人，连续三届

上海市班主任工作室主持人，多次在市区作专题发言及课堂教学展示。出版个人

专著《不一样的班会》，主编《藏在生活里的品格密码》，编写《人生第一扣》

社会主义核心价值观读本，《江苏教育》、《中小学班主任》封面人物，多篇学

术论文发表在《上海教育》《班主任》《中小学班主任》等核心刊物。

6月 23 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《从班级到成长共同体——带班主张的形成与表达》

主讲专家：王怀玉,全国知名科研型班主任，德育正高级教师，广东省名班主任工

作室主持人，广东省中小学“百千万人才培养工程”小学名班主任实践导师，中

国教育学会班主任专业委员会理事，广东省中小学德育研究中心兼职研究员，深

圳市首届、第二届名班主任工作室主持人，多地多校工作室导师。《班主任之友》

《班主任》《中小学班主任》等杂志封面人物。出版个人专著《从班级到成长共

同体》等六部。

6月 23 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

6月 24 日 活动结束，满载而归！
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【庐山日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

6月 22 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

6月 23 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《智慧型班级管理，有效的家校沟通》

主讲专家：张胜利，中学高级教师，全国知名班主任，全国著名德育专家，著名

的励志演讲专家，国家教育行政学院培训中心、教育部班主任示范班课程专家，

全国名师工作室联盟常务理事。全国十佳书香教师，河南省最具智慧力和最具影

响力班主任，省级优秀教师，省级名师， 省级师德先进个人，省级学术技术带头

人，省教师培训师。实战派班主任典型代表，《新班主任》杂志封面人物，《班

主任》杂志栏目人物，《中国教师报》班主任专栏撰稿人，《河南教育》班主任

之星栏目人物，《教育时报》班主任专栏撰稿人。

6月 23 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《班主任工作中的心理学》

主讲专家：苏华，江苏省心理特级教师、南京市心理学科教学带头人，江苏省心

理学会学校心理专业委员会副主任，江苏省“333”跨世纪学术技术带头人培养工

程第三层次培养对象，南京市第四批、第五批中青年拔尖人才。长期担任国培、

省培项目专家。从事心理健康教育及青少年心理咨询 30 余年，主编、参与多部国

家级及省市教材及专业用书。

6月 24 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《从学生行为需要到问题解决的路径构建》

主讲专家：方海东,全国著名班主任，浙江省特级教师，正高级教师，浙江省优秀

教师，浙江省班主任专业委员会副主任，现任分管学校德育与安全副校长。曾在

首届全国班主任基本功大赛做典型经验展示，获长三角班主任基本功大赛一等奖

第一名，首届浙沪苏“长三角”教科研标兵，浙江省班主任大赛一等奖，浙江省

优质课一等奖,《班主任》《新班主任》《班主任之友》《中小学班主任》等知名

杂志封面人物，出版《带班有方》《细节成就优秀的教师》《守候阳光》等专著。

6月 24 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

6月 25 日 活动结束，满载而归！
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【杭州日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

6月 22 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

6月 23 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《AI 辅助升级班级管理与家校共育新模式》

主讲专家：沈磊，南京市莲花实验学校书记、校长。南京市德育工作带头人，南

京市五一劳动奖章、南京市学校德育创新奖获得者。曾获第五届长三角地区班主

任基本功大赛综合奖第一名。《班主任》《班主任之友》《中小学班主任杂志封

面人物。著有《班主任工作:从入门到精通》《学生发展指导》等。所带班级被评

为“南京市优秀班集体”、“江苏省优秀少先队中队”。

6月 23 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《班级辣手问题解决策略》

主讲专家：秦望，全国知名班主任，正高级教师，8+1 工作室创始人。全国名班主

任工作室联盟秘书长，河南省中小学班主任研究中心特聘专家，河南省教育学会

德育创新专委会副秘书长、济源市中小学班主任研究中心秘书长，河南班主任智

慧书院导师。曾获“出彩河南人”2023 最美教师，河南省首届“十佳”班主任、

河南省首届最具影响力班主任。《河南教育》《班主任之友》《班主任》等杂志

封面人物。出版了《光辉岁月》《高中（初中、小学）系列班会课》 《微班会创

意设计与实施》《手把手教你建设班主任工作室》《我在俄罗斯教书》等教育著

作，带领团队致力于“构建新时代中国班主任学 ”的理论与实践研究。

6月 24 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《从危机到成长：班主任的突发事件应对策略》

主讲专家：冯志兰，上海市交通大学附属闵行实验学校副校长，上海市特级教师，

德育正高级教师，上海市第十二次党代会代表。上海市班主任带头人，连续三届

上海市班主任工作室主持人，多次在市区作专题发言及课堂教学展示。出版个人

专著《不一样的班会》，主编《藏在生活里的品格密码》，编写《人生第一扣》

社会主义核心价值观读本，《江苏教育》、《中小学班主任》封面人物，多篇学

术论文发表在《上海教育》《班主任》《中小学班主任》等核心刊物。

6月 24 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

6月 25 日 活动结束，满载而归！
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【阜阳日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 12 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 13 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《弘扬教育家精神，做新时代智慧型班主任》

主讲专家：应国栋，台州市黄岩区实验中学党总支副书记、副校长，同时兼任班

主任工作。浙江省“春蚕奖”获得者，台州市名班主任，《班主任之友》杂志封

面人物。多篇文章发表于《江苏教育研究》《教师博览》《班主任之友》《班主

任》《新班主任》等国内知名杂志，出版个人专著《班级管理思维与策略》，受

邀在全国各地作班级管理专题讲座上百场。

7月 13 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《从危机到成长：班主任的突发事件应对策略》

主讲专家：冯志兰，上海市交通大学附属闵行实验学校副校长，上海市特级教师，

德育正高级教师，上海市第十二次党代会代表。上海市班主任带头人，连续三届

上海市班主任工作室主持人，多次在市区作专题发言及课堂教学展示。出版个人

专著《不一样的班会》，主编《藏在生活里的品格密码》，编写《人生第一扣》

社会主义核心价值观读本，《江苏教育》、《中小学班主任》封面人物，多篇学

术论文发表在《上海教育》《班主任》《中小学班主任》等核心刊物。

7月 14 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《从班级到成长共同体——带班主张的形成与表达》

主讲专家：王怀玉,全国知名科研型班主任，德育正高级教师，广东省名班主任工

作室主持人，广东省中小学“百千万人才培养工程”小学名班主任实践导师，中

国教育学会班主任专业委员会理事，广东省中小学德育研究中心兼职研究员，深

圳市首届、第二届名班主任工作室主持人，多地多校工作室导师。《班主任之友》

《班主任》《中小学班主任》等杂志封面人物。出版个人专著《从班级到成长共

同体》等六部。

7月 14 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 15 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【徐州日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 12 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 13 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《新时代班级管理痛点案例精析与智慧对策》

主讲专家：杨卫平，正高级教师，特级教师，全国优秀语文教师，全国知名班主

任，中原名师，首届河南最具影响力班主任，河南省中小学班主任工作指导专委会

委员，河南省班主任研究中心特 聘专家，河南省教师教育专家，河南班主任智慧书

院导师，河南年度教育新闻人物。国培、省培计 划培训专家，北京师范大学、华东

师范大学等单位聘请的培训专家，“以微记录推动班主任专业发 展”首创者，出版《笑

着做教师》等教育专著7部，教育故事占据各大网络平台热搜榜，点击量逾 1200万。

7月 13 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《“慧”做班主任“育”见新成长》

主讲专家：常作印，北京市丰台区第二中学班主任。曾荣获《班主任》杂志年度封

面人物、全国优秀语文教师、全国中语十佳教改新星、北京市紫禁杯优秀班主任、

北京市中小学“学生喜爱的班主任”、丰台区优秀班主任等荣誉。出版教育专著 4部，

发表德育论文 60余篇。所带班级多次荣获丰台区品优班、丰台区美好教室、丰台

区校园好集体等荣誉。主讲的《一辈子学做班主任》等 9门班主任课程，入选国家

教育行政学院中国教育干部网络学院课程资源库，用于全国教育干部、教师网络培

训学习。

7月 14 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《打造品牌班级策略》

主讲专家：杨春林，杭州市长河高级中学德育正高级教师，语文教学大赛全国一

等奖获得者。杭州市最美教师、 全国百佳班主任、全国班集体建设先进个人，《班

主任》和《新班主任》封面人物，杭州市首批名 班主任工作室领衔人，国培省培

师资培训专家。致力于“扬翼 ”品牌班级的建设，连续 5 届被评为 杭州市先进

班级。“浙江班主任 ”网络研修团队创始人，浙江省 2015 年度教育新闻人物。

开通杨春林的班微信公众号，六万多班主任老师关注，著有《变出品牌班级》等。

7月 14 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 15 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【金寨日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 16 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 17 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《智慧型班级管理，有效的家校沟通》

主讲专家：沈磊，南京市莲花实验学校书记、校长。南京市德育工作带头人，南

京市五一劳动奖章、南京市学校德育创新奖获得者。曾获第五届长三角地区班主

任基本功大赛综合奖第一名。《班主任》《班主任之友》《中小学班主任杂志封

面人物。著有《班主任工作:从入门到精通》《学生发展指导》等。所带班级被评

为“南京市优秀班集体”、“江苏省优秀少先队中队”。

7月 17 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《班级辣手问题解决策略》

主讲专家：秦望，全国知名班主任，正高级教师，8+1 工作室创始人。全国名班主

任工作室联盟秘书长，河南省中小学班主任研究中心特聘专家，河南省教育学会

德育创新专委会副秘书长、济源市中小学班主任研究中心秘书长，河南班主任智

慧书院导师。曾获“出彩河南人”2023 最美教师，河南省首届“十佳”班主任、

河南省首届最具影响力班主任。《河南教育》《班主任之友》《班主任》等杂志

封面人物。出版了《光辉岁月》《高中（初中、小学）系列班会课》 《微班会创

意设计与实施》《手把手教你建设班主任工作室》《我在俄罗斯教书》等教育著

作，带领团队致力于“构建新时代中国班主任学 ”的理论与实践研究。

7月 18 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《从危机到成长：班主任的突发事件应对策略》

主讲专家：冯志兰，上海市交通大学附属闵行实验学校副校长，上海市特级教师，

德育正高级教师，上海市第十二次党代会代表。上海市班主任带头人，连续三届

上海市班主任工作室主持人，多次在市区作专题发言及课堂教学展示。出版个人

专著《不一样的班会》，主编《藏在生活里的品格密码》，编写《人生第一扣》

社会主义核心价值观读本，《江苏教育》、《中小学班主任》封面人物，多篇学

术论文发表在《上海教育》《班主任》《中小学班主任》等核心刊物。

7月 18 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 19 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【南昌日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 16 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 17 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《智慧型班级管理，有效的家校沟通》

主讲专家：张胜利，中学高级教师，全国知名班主任，全国著名德育专家，著名

的励志演讲专家，国家教育行政学院培训中心、教育部班主任示范班课程专家，

全国名师工作室联盟常务理事。全国十佳书香教师，河南省最具智慧力和最具影

响力班主任，省级优秀教师，省级名师， 省级师德先进个人，省级学术技术带头

人，省教师培训师。实战派班主任典型代表，《新班主任》杂志封面人物，《班

主任》杂志栏目人物，《中国教师报》班主任专栏撰稿人，《河南教育》班主任

之星栏目人物，《教育时报》班主任专栏撰稿人。

7月 17 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《班主任工作中的心理学》

主讲专家：苏华，江苏省心理特级教师、南京市心理学科教学带头人，江苏省心

理学会学校心理专业委员会副主任，江苏省“333”跨世纪学术技术带头人培养工

程第三层次培养对象，南京市第四批、第五批中青年拔尖人才。长期担任国培、

省培项目专家。从事心理健康教育及青少年心理咨询 30 余年，主编、参与多部国

家级及省市教材及专业用书。

7月 18 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《弘扬教育家精神，做新时代智慧型班主任》

主讲专家：洪耀伟，闵行区浦江第一中学美术教师，上海市德育特级教师、正高

级教师。上海师 范大学师范生“德育实践创新基地 ”导师、上海市班主任带头

人工作室主持人、上海市劳模（洪耀 伟）德育创新工作室领衔人。曾获首届长三

角地区班主任基本功大赛一等奖，以及全国优秀教师、上海市先进工作者、上海

市教书育人楷模、上海市优秀班主任等称号。

7月 18 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 19 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【济南日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 16 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 17 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《新时代班级管理痛点案例精析与智慧对策》

主讲专家：杨卫平，正高级教师，特级教师，全国优秀语文教师，全国知名班主

任，中原名师，首届河南最具影响力班主任，河南省中小学班主任工作指导专委会

委员，河南省班主任研究中心特 聘专家，河南省教师教育专家，河南班主任智慧书

院导师，河南年度教育新闻人物。国培、省培计 划培训专家，北京师范大学、华东

师范大学等单位聘请的培训专家，“以微记录推动班主任专业发 展”首创者，出版《笑

着做教师》等教育专著7部，教育故事占据各大网络平台热搜榜，点击量逾 1200万。

7月 17 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《“慧”做班主任“育”见新成长》

主讲专家：常作印，北京市丰台区第二中学班主任。曾荣获《班主任》杂志年度封

面人物、全国优秀语文教师、全国中语十佳教改新星、北京市紫禁杯优秀班主任、

北京市中小学“学生喜爱的班主任”、丰台区优秀班主任等荣誉。主持和参与国家级

和市级课题 6项，荣获市级及以上教科研成果奖 10余次，参与开发的《学生综合

素质测评系统》被评为全国教育科学研究成果奖。出版教育专著 4部，发表德育论

文 60余篇。所带班级多次荣获丰台区品优班、丰台区美好教室、丰台区校园好集

体等荣誉。主讲的《一辈子学做班主任》等 9门班主任课程，入选国家教育行政学

院中国教育干部网络学院课程资源库，用于全国教育干部、教师网络培训学习。

7月 18 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《班主任工作中的心理学》

主讲专家：苏华，江苏省心理特级教师、南京市心理学科教学带头人，江苏省心

理学会学校心理专业委员会副主任，江苏省“333”跨世纪学术技术带头人培养工

程第三层次培养对象，南京市第四批、第五批中青年拔尖人才。长期担任国培、

省培项目专家。从事心理健康教育及青少年心理咨询 30 余年，主编、参与多部国

家级及省市教材及专业用书。

7月 18 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 19 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【西安日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 19 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 20 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《怎样说，学生才会听——师生有效沟通的实践策略》

主讲专家：杨兵，全国名班主任工作室联盟副理事长，全国优秀青年班主任、西

安市班主任工作室主持人，班主任工作培训专家、家庭教育高级指导师，北京师

范大学、国家教育行政学院、陕西师范大学等单位国培专家，《班主任》《班主

任之友》封面人物，教育专著《魅力班会是怎样炼成的》成为中小学班主任培训

推荐教材和班会课设计参考书。 应邀赴 20 余省、市作中小学班主任专题培训、

骨干班主任德育创新培训、新入职教师胜任力培训和班会课大赛点评，“案例丰

富”的讲课风格和“实用好学”的培训效果深受一线教师和教育管理者好评。

7月 20 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《班级管理思维与策略》

主讲专家：应国栋，台州市黄岩区实验中学党总支副书记、副校长，同时兼任班

主任工作。浙江省“春蚕奖”获得者，台州市名班主任，《班主任之友》杂志封

面人物。多篇文章发表于《江苏教育研究》《教师博览》《班主任之友》《班主

任》《新班主任》等国内知名杂志，出版个人专著《班级管理思维与策略》，受

邀在全国各地作班级管理专题讲座上百场。

7月 21 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《学生心理问题和行为偏差问题识别与应对》

主讲专家：付丽旻，上海市德育特级教师，德育正高级教师，心理咨询师，上海

市劳动模范。上海市第四期双名攻关计划德育基地主持人，上海市十佳班主任，

上海市第三期班主任带头人付丽旻工 作室主持人，上海教育评估院高级评审。在

学生自主管理、心理健康、家庭教育指导、班主任专业化培训等方面有一定的成

果。曾荣获第二届长三角班主任基本功大赛一等奖、第八、第九届全国思 想道德

建设成果一等奖、第九届全国思想道德建设成果先进教师等奖项。2017 年《班主

任》杂志封面人物，曾担任上海教育电视台首届高中生真人秀总决赛评委。

7月 21 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 22 日 活动结束，满载而归！



新时代·新德育·新思维

【青岛日程安排】

日 期 时 间 课程内容及专家简介

7月 19 日 9:00-20:00 登记签到，办理住宿，领取资料等。

7月 20 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《打造品牌班级策略》

主讲专家：杨春林，杭州市长河高级中学德育正高级教师，语文教学大赛全国一

等奖获得者。杭州市优秀班主任、杭州市最美教师、 全国百佳班主任、全国班集

体建设先进个人，《班主任》和《新班主任》封面人物，杭州市首批名 班主任工作

室领衔人，国培省培师资培训专家。致力于“扬翼”品牌班级的建设，连续5 届被评为

杭州市先进班级。“浙江班主任”网络研修团队创始人，浙江省2015 年度教育新闻人物。

开通“杨春林的班”微信公众号，六万多班主任老师关注，著有《变出品牌班级》等。

7月 20 日

下 午

14:00-17:00 讲座主题：《“慧”做班主任“育”见新成长》

主讲专家：常作印，北京市丰台区第二中学班主任。曾荣获《班主任》杂志年度封

面人物、全国优秀语文教师、全国中语十佳教改新星、北京市紫禁杯优秀班主任、

北京市中小学“学生喜爱的班主任”、丰台区优秀班主任等荣誉。主持和参与国家级

和市级课题 6项，荣获市级及以上教科研成果奖 10余次，参与开发的《学生综合

素质测评系统》被评为全国教育科学研究成果奖。出版教育专著 4部，发表德育论

文 60余篇。所带班级多次荣获丰台区品优班、丰台区美好教室、丰台区校园好集

体等荣誉。主讲的《一辈子学做班主任》等 9门班主任课程，入选国家教育行政学

院中国教育干部网络学院课程资源库，用于全国教育干部、教师网络培训学习。

7月 21 日

上 午

8:30-11:30 讲座主题：《弘扬教育家精神，做新时代智慧型班主任》

主讲专家：洪耀伟，闵行区浦江第一中学美术教师，上海市德育特级教师、正高

级教师。上海师 范大学师范生“德育实践创新基地 ”导师、上海市班主任带头

人工作室主持人、上海市劳模（洪耀 伟）德育创新工作室领衔人。曾获首届长三

角地区班主任基本功大赛一等奖，以及全国优秀教师、上海市先进工作者、上海

市教书育人楷模、上海市优秀班主任等称号。

7月 21 日

下 午

14:00-17:00 分组交流：AI 时代班主任核心素养提升

小组研讨：学员自动组合若干组，畅谈学习心得，推选 3位代表小组总结发言。

典型发言：每组推荐的 3位代表，针对以上问题用案例说理、反思交流。

7月 22 日 活动结束，满载而归！
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【费用标准】

1.培训费 680 元/人（含会务费、场地费、专家费等）。

2.食宿可协助安排，标准自选，费用自理（按报名先后顺序安排住宿，住

宿范围报到酒店及周边 1 公里，标间 260-480 元/间/天）。

3.本次活动可对公转账、交纳现金、刷公务卡、支付宝或微信转账，培训

会务发票由主办方指定单位开具。

【报名须知】

1.开发票单位请提供单位名称、纳税识别号等开票信息。

2.参加培训老师凭代表证进入会场，听课，否则一律谢绝入内。

3.学习期满，由主办方签发学时证书。

4.指派专人担任带队并于会议前一周完成填写《附件 1》回执表，发送到邮

箱 huibozhixian@163.com，以便确认参会人员和安排住宿。

【联系方式】

会务组联系人：于老师 13811669432 张老师 13810011985，感谢您的参与

和支持！

北京启航国培教育科技院 北京安心学文化咨询有限公司

二〇二六年五月 二〇二六年五月
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附件 1：报名回执表

单位名称 统一社会信用代码

单位负责人

姓名 职务 手机 邮箱

带队领导

参加人员

是否住宿 ☐是 ☐否，标间入住 间 晚，单间入住 间 晚。

备 注
1.本回执表请发至会务组邮箱：huibozhixian@163.com

2.如需汇款，请提前联系会务组 于老师 13811669432

mailto:huibozhixian@163.com

