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安徽省 2026 届新高考背景下命题趋势
分析及冲刺阶段精准备考暨清北班

教学管理交流研讨会

邀

请

函
主办单位：北 京 启 航 国 培 教 育 科 技 院

协办单位：北京安心学文化咨询有限公司
时间：2026 年 3 月 7 日-8 日

地点：安 徽 省 · 合 肥 市
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安徽省 2026 届新高考背景下命题趋势
分析及冲刺阶段精准备考暨清北班

教学管理交流研讨会
各市（区、县）教育局（委）、教研中心（室）、教师进修校、高中学校：

随着全国 29个省份深耕“3+1+2”新高考模式，改革已从“破冰落地”迈

入“提质增效”深水区。《教育强国建设规划纲要(2024 一 2035 年)》锚定“价

值引领、素养导向、能力为重、知识为基”命题核心，推动情境化、跨学科融

合题型占比飙升，命题深度与设问灵活性实现突破性升级。在高三复习攻坚的

关键节点，如何破解传统备考“重知识轻素养”“泛复习缺靶向”的瓶颈、精

准捕捉命题新动向、抓实复习提分关键、科学构建尖优生分层分类培养路径已

成为高三教师亟待攻克的核心课题。

为深入贯彻落实国家新时代教育评价改革精神，精准把握新高考改革方向

与命题趋势，切实提升教学与备考的针对性与实效性，北京启航国培教育科技

院定于 2026 年 3月 7 日-8 日在合肥市举办“安徽省 2026 届新高考背景下命题

趋势分析及冲刺阶段精准备考暨清北班教学管理交流研讨会”，本次研讨会聚

焦“命题探究、精准施策、分层突破、智慧备考、人才培养、县域振兴”等重

要主题，旨在通过专家引领、名校经验分享，为各学校提供可复制、可操作的

命题思路、备考解决方案，推动教学从“经验驱动”向“科学驱动”转型。

在此，诚邀各级教育行政部门及有关学校积极组织教师与会交流学习，共

同推进教育改革向前发展。现将有关事项通知如下：

【会议内容】

（一）立足学科核心素养，深入探析命题趋势：剖析 2025 年高考真题，提

炼命题逻辑与考查导向，预判 2026 届高考命题趋势与题型创新，构建教材知识

点与考题映射体系，划定复习核心靶区，确保备考方向精准。
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（二）真实情境试题解题能力进阶：紧扣新高考情境化命题要求，深度拆

解多类型情境案例的审题逻辑与解题路径，助力教师破解学生情境化试题作答

瓶颈，精准提升高三学子创新题型解题效率与得分能力。

（三）高三复习教学系统优化：锚定新高考命题导向，明晰深度学习理念

与高三备考的适配逻辑，助力教师精准把握复习教学核心要素，明确考点筛选

及精准评价等核心原则与实操方法，实现教学与命题风向同频。

（四）提炼备考技术，提升复习效能：分享名校在冲刺阶段的成功经验与

核心方法，重点研讨复习规划、分层教学、资源整合及学生潜能激发等关键策

略分享备考实操经验。

（五）清北突破路径：内容涵盖清北班管理体系、精准托底策略、师生激

励制度等实战经验，为学校提供一套可复制、可落地的突围方案。

（六）尖优生培养专题研讨：聚焦尖子生薄弱学科的精准补强、高阶思维

训练、应试心理调适等核心议题，通过案例拆解分享独特的教学心法与管理经

验，助力参会教师掌握让尖优生学生“冲得上、稳得住”的实战对策。

【会议亮点】

（一）巴蜀中学名师天团高考压轴题专题攻略

2025 年高考，重庆巴蜀中学清北录取人数高达 108 人，清北录取人数在全

国高中名校中名列前茅。本次会议特别邀请巴蜀中学名师天团就高考压轴题的

教学教法、备考策略、高分突破等进行专题讲座，力求突破高考压轴题的教学

困境，助力各参会学校二轮备考教学和尖优生培养工作取得显著成效。

（二）名师集结：顶尖师资坐镇，解锁实战备考智慧

本次会议特别邀请合肥一中及合肥八中一线名师就2026年高考命题趋势进

行全面探究，就高考二轮备考复习策略进行深入研讨，为各高中学校高考二轮

备考工作提供教学指导和备考帮助。
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（三）尖优培育：构建全周期体系，提升高分段竞争力

依托资深专家多年尖优生培养实战经验，输出全周期尖优培育体系，为学

校构建科学高效的尖优生培养路径，全面提升高分段竟争力。

【参加对象】

各市（区、县）教育局、教科所、教研室、教师进修学校、高中校长、分

管副校长、教务处主任、教科处主任、学科教师等。

【时间地点】

会议时间：2026 年 3 月 7日-8 日（7 日报到，8 日会议）

会议地点：安徽省·合肥市

【费用标准】

1.培训费 580 元/人（含会务费、场地费、专家费等）。

2.食宿可协助安排，标准自选，费用自理（按报名先后顺序安排住宿，住

宿范围报到酒店及周边 500 米，标间 200-480 元/间/天）。

3.本次活动可对公转账、交纳现金、刷公务卡、支付宝或微信转账，培训

会务发票由主办方指定单位开具。

【报名须知】

1.开发票单位请提供单位名称、纳税识别号等开票信息。

2.参加培训老师凭代表证进入会场，听课，否则一律谢绝入内。

3.学习期满，由主办方签发学时证书。

4.请各参会单位认真阅读《附件 1》日程安排中各项流程。

5.指派专人担任带队并于会议前一周完成填写《附件 2》回执表，发送到邮

箱 huibozhixian@163.com，以便确认参会人员和安排住宿。

【联系方式】

会务组联系人：于老师 13811669432 张老师 13810011985，感谢您的参与

和支持！
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北京启航国培教育科技院 北京安心学文化咨询有限公司

二〇二六年一月 二〇二六年一月

附件 1：日程安排

日期 时间 内容 主讲专家

3月 7日 09:00-21:00 报到，办理住宿，领取资料等。

特邀请重庆市巴

蜀中学及合肥一

中、合肥八中等

名校清北班、实

验班一线教学专

家。

3月 8日

09:00-12:00

语文、数学、英语、物理、化学、政治、 历史、

地理、生物九大学科同时进行：剖析 2025 年高考

真题，提炼命题逻辑与考查导向，预判 2026 届高

考命题趋势与题型创新，构建教材知识点与考题映

射体系，划定复习核心靶区，确保备考方向精准。

分享名校在冲刺阶段的成功经验与核心方法，重点

研讨复习规划、分层教学、资源整合及学生潜能激

发等关键策略分享备考实操经验。

14:00-17:00
综合课：《清北班教学管理与尖优生培养的路径探

索》
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专家简介：

会议时间：3月 8 日上午 9:00-12:00 九学科同时进行

学 科 专 家 简 介

语 文

黄其科：重庆市巴蜀中学语文教研组组长，高级教师，学科带头人。清北班班

主任。多次被学校评为“优秀教师”和“优秀班主任”。重庆市江北区语言文

字工作专家库专家。长期从事高三语文教学与试题研究，西南片区高三语文学

科模拟试题命制负责人，近年受邀在云南、贵州、广西、广东、福建、甘肃、

内蒙、新疆、海南、山西、河南、山东、辽宁、吉林、浙江、四川及市内各兄

弟学校分享高三教学经验及命题心得逾两百场次。

数 学

付洪健：重庆市巴蜀中学数学教研室主任，高级教师，重庆市级骨干教师，长期担

任学校清北班的教学工作，共计有一百多学生考上清华北大，教学成果显著。多次

评为学校优秀教师、巴蜀楷模，渝中区优秀教师。带领组织老师编写了校本资料《巴

蜀智库》数学丛书，丛书出版三年来，受到广泛好评和积极使用。担任2018届、2019

届重庆市高考阅卷指导委员会委员，对高考数学试题及评分标准有深刻理解及认识。

长期负责巴蜀中学高中数学的命题工作，对数学试题的产生、数学试卷的命制有经

验和研究。作为审题负责人，带领命题团队精心打造精品试卷，使巴蜀试卷在市内

外有大量的使用群体。

英 语

廖春红：重庆市巴蜀中学英语教研室主任，重庆市教育评估院专家，重庆市名

师工作室成员，市级英语创新基地主创人员，渝中区骨干教师，渝中区名师工

作室成员，渝中区优秀德育工作者，学校教学骨干，优秀教师，常年担任学校

清北班英语教学工作。曾获第十届全国高中英语课堂教学优秀课展评现场说课

一等奖，教育部“一师一优课、一课一名师”部级优课和市级特等奖。主编并

出版《能力进阶完形阅读高一下》、《能力进阶完形阅读高二下》、《能力进

阶英语高效写作教程》。

物 理

吴丽菊：合肥八中物理学科主任，中学高级教师，合肥市骨干教师，合肥市物

理教育学会党支部宣传委员，参加工作 18 年，担任班主任工作 12 年，七次获

合肥市年度考核优秀等级。

化 学 余志学：合肥一中化学学科主任，中学化学高级教师，合肥市首届高中化学骨
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干教师，高中综合实践活动课程国家级骨干教师，安徽省高中化学优质课评比

一等奖获得者。 主编或参编《全国历届化学高考题解集》、《画龙点睛--高

考总复习》《引领--高考总复习》等多部高考研究及教辅图书。 多次参加合肥

市、安徽省电视台的“高考化学辅导”电视讲座。多次应邀在安徽、福建、河

南、贵州、云南、新疆等多省开展高三复习讲座。

政 治

岳梅：合肥市第八中学政治学科主任，合肥市岳梅教育名师工作室领衔人，合

肥市学科带头人，安徽省劳动竞赛先进个人，安徽师范大学校外导师，安徽师

范大学师范类专业暑期小学期特聘教授，安徽省“教坛新星”，安徽省优质课

一等奖获得者。多篇论文发表国家级核心期刊，多次承担省、市、区（县）级

讲座。

历 史

张同侠：合肥一中历史学科主任，高级职称，合肥市包河区历史教研员，安徽

省教育考试命题专家库成员，合肥市教育教学评估专家库成员， 高三教学经验

丰富，高考成绩显著，对新高考备考经验丰富，对新教材教学有独到的见解，

曾在安徽、新疆、山东、云南、河北等地做过教研备考讲座、课堂教学及优生

辅导等专题报告，受到广大教师的认可和喜爱。

地 理

王玉龙：合肥一中地理学科教研组长，高级教师，教育硕士。多年参与合肥市

高三教学质量检测和合肥一中最后一卷地理学科命题工作。参与《安徽地理》、

《合肥地理》等教材、教参编写。多篇论文发表在学科重要期刊。担任合肥一

中地理奥赛主教练，辅导学生多次获得全国团体和个人一、二等奖，辅导李昊

龙同学获 2017 年国际地理奥赛银奖第一名。

生 物

刘海山：合肥市第一中学高级教师、教学组长，合肥市生物学科带头人，合肥

市优秀科技辅导员，全国科技青少年科技创新大赛金牌教练，全国生物奥林匹

克竞赛金牌教练。

会议时间：3 月 8 日下午 14:00-16:30

综合课

周刘波：重庆巴蜀中学教育集团督学（分管巴蜀中学课程、教学、教研、教师

发展等），正高级教师，西南大学博士研究生，教育部“国培计划”专家库入

选专家，重庆市历史学科带头人，重庆市普通高中精品选修课程主持人，重庆

师范大学兼职教授，西南大学硕士研究生导师，国家级教学成果奖获得者，重
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庆市科技专家库专家，重庆市教育科学规划课题评审专家，重庆市教育学会学

术委员会委员，重庆市高级职称评审专家库入选专家，重庆市基础教育教研项

目评审专家，人民教育出版社培训专家，渝中名师，渝中区教育科研指导专家。

在《人民教育》《中国教育学刊》《光明日报》《中国德育》《中学历史教学

参考》等学术期刊上发表论文 100 余篇，其中全国中文核心期刊 22 篇、人大复

印报刊资料全文转载 2 篇。长期从事一线教学，学生中数十人考入清华大学、

北京大学，多名学生考取重庆市高考第一名。

附件 2：报名回执表

单位名称 纳税人识别号

带队领导 联系电话

分会场人数

语文（ ）人 数学（ ）人 英语（ ）人 物理（ ）人

化学（ ）人 政治（ ）人 历史（ ）人 地理（ ）人

生物（ ）人 校领导（ ）人 总人数（ ）人

是否住宿 房间总数（ ）；单间（ ）；标间（ ）；

汇款账号

收款单位：北京启航国培教育科技院

开户行：招商银行北京丽泽商务区支行

账号：110939189310902

备 注
1.本回执表请发至会务组邮箱：huibozhixian@163.com

2.如需汇款，请提前联系会务组工作人员于老师 13811669432。

mailto:huibozhixian@163.com
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安徽省 2026 届新高考背景下命题趋势
分析及冲刺阶段精准备考暨清北班

教学管理交流研讨会报到通知
尊敬的老师您好：

欢迎您在百忙之中参加“安徽省2026届新高考背景下命题趋势分析及冲刺

阶段精准备考暨清北班教学管理交流研讨会”，经过会务组的广泛邀请和紧张

工作，会议的各项筹备工作已经就绪，为了您能顺利到达会议报到地点现将详

细报到通知发送给您，相关事宜如下：

【时间地点】

1.报到时间：2026 年 3 月 7日（早 9:00-晚 21:00 报到，领取资料）

2.会议时间：2026 年 3 月 8日

3.报到地点：合肥蓝金湾大酒店(瑶海区北二环与新蚌埠路交汇处)

4.会场地点：酒店会议室

【乘车路线】

合肥火车站-酒店：火车站北广场公交站乘坐 157 路（开往市苗圃方向），

七里塘公交站下车，步行 400 米到达酒店。乘坐网约车 10元左右

合肥南站-酒店：合肥南站地铁站乘坐 1 号线（开往火车站方向），火车站

地铁站换乘 3 号线（开往幸福坝方向），鸭林冲地铁站-5 号口出站，步行 700

米到达酒店。乘坐网约车 30元左右

【联系方式】

于老师 13811669432 张老师 13810011985，感谢您的参与和支持！

请各位代表务必带上您的身份证。

祝您和您的随团一路顺利、如期抵达！
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