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“三新”背景下初中教学变革暨
江西省 2026 届中考一轮备考策略

研讨会
各市（区、县）教育局（委）、教研中心（室）、教师进修校、初中学校：

在新课标、新教材、新中考的“三新时代”，初中学校的教学及中考备考

面临全新挑战，为革新初中学校管理者及学科教师的教育教学理念，助力初中

学校提高教育教学质量和学生核心素养，应对新中考的挑战，切实增强中考复

习备考的针对性、有效性与科学性，北京启航国培教育科技院决定举办“三新”

背景下初中教学变革暨江西省 2026 届中考一轮备考策略研讨会，本次研讨会将

邀请中考命题研究专家、省内名校一线名师，为参会教师提供全方位、多角度

的备考指导。诚邀各级教育行政部门及有关学校积极组织教师与会交流学习，

共同推进教育改革向前发展。现将有关事项通知如下：

【会议内容】

（一）深入解读 2025 年中考试题，精准把握 2026 年中考命题趋势

深度剖析 2025 年中考试题命题方向、题型变化、难度分布、知识考察的变

化以及跨学科融合的考察，洞察命题规律与变化趋势，为 2026 年中考备考提供

坚实依据，为初三教师指明教学思路和方向，把握备考关键。

（二）2026 届中考备考一轮复习阶段教学策略、方法及实操经验

名校名师初三备考复习方案、实施案例分享，帮助学校优化初三复习备考

策略，提升教学管理质量，促进高考备考与复习效果，发挥名师示范作用，为

一线教师调整教学策略、开展教学研究提供思路和指导。

（三）强化教育教学管理，优化顶层设计，推进教育高质量发展

江西省中考命题专家及名校名师亲身分享，交流规范化、精细化、激励化

高效复习管理体系。
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【参加对象】

各市（区、县）教育局、教科所、教研室、教师进修学校、初中校长、分

管副校长、教务处主任、教科处主任、学科教师等。

【时间地点】

2025 年 11 月 01-02 日 01 日报到，02 日会议 江西·南昌

【费用标准】

1.培训费 480 元/人（含会务费、场地费、专家费等）。

2.食宿可协助安排，标准自选，费用自理（按报名先后顺序安排住宿，住

宿范围报到酒店及周边 2 公里，标间 180-480 元/间/天）。

3.本次活动可对公转账、交纳现金、刷公务卡、支付宝或微信转账，培训

会务发票由主办方指定单位开具。

【报名须知】

1.开发票单位请提供单位名称、纳税识别号等开票信息。

2.参加培训老师凭代表证进入会场，听课，否则一律谢绝入内。

3.学习期满，由主办方签发学时证书。

4.请各参会单位认真阅读《附件 1》日程安排中各项流程。

5.指派专人担任带队并于会议前一周完成填写《附件 2》回执表，发送到邮

箱 huibozhixian@163.com，以便确认参会人员和安排住宿。

【联系方式】

会务组联系人：于老师 13811669432 张老师 13810011985，感谢您的参与

和支持！

北京启航国培教育科技院 北京中师盛典文化咨询有限公司

二〇二五年九月 二〇二五年九月
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附件 1：日程安排

日期 时间 内容 主讲专家

11 月 1 日 全天 9:00-20:00 报到，办理住宿，领取资料等。

江西省中考

命题专家及

名校名师

11 月 2 日 上午 9:00-12:00

语文、数学、英语、物理、化学、政治、 历

史、地理、生物同时进行：2025 中考试题分

析，创意答卷及常见失误举隅，2026 中考命

题的新特点、新趋势分析，2026 初三学科复

习规划与第一轮备考复习策略，中考最新信

息汇报，尖子生培养策略交流。

11 月 2 日 下午 14:00-17:00
综合课：《浅谈毕业班复习备考的关键举措

与若干建议》

专家简介：

学 科 专 家 简 介

语 文

罗文华：中小学正高级教师，任教于江西师大附中，南昌市名师工作室主持人，

南昌市语文中心组核心成员，南昌市洪城学师，江西省语文骨干教师，江西省教

师资格面试考官，江西省基础教育智库专家，江西省市劳动模范，教育部课题优

秀教师，全国优秀教师，《江西教育》封面人物，教材评审专家，国培专家，江

西师大基础教育研究院兼职研究员，江西省陶行知研究会会员，江西省读写教育

研究会常务理事。多次接受省教育电视台、市广播电视台和南昌日报的专访。

数 学

余艳红：江西省特级教师，江西省数学学科带头人，江西省骨干教师，南昌市优

秀名师工作室主持人。曾荣获江西省优秀执教老师，南昌市师德先进个人。所带

班级曾获南昌市先进班集体，指导多名学生在全国数学竞赛获全国、省、市级奖。

主持完成省、市级以上教育科研课题七项，参与完成国家级课题一项。
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英 语

高友明：南昌市东湖区教研员，中小学正高级教师，南昌市“洪城学师”，江西

省教育信息技术专家，江西省电化教育教材审查委员会学科专家，南昌市初中英

语学科带头人，南昌市英语学科教学能手，南昌市第二届优秀青年骨干教师。

物 理

杨勇华：南昌一中执行副校长，南昌市初中物理中心组成员，南昌市学科带头人，

南昌市教学能手，南昌市青年骨干教师，初中物理作业设计比赛一等奖，作业讲

评特等奖初中物理教具制作一等奖，发表多篇论文和独立完成多项市级课题。

化 学

章菁：中学高级教师，南昌市化学中心组成员，南昌一中初中理化生教研组组长，

长年任教初三化学，教学水平有口皆碑，多次参加中考模拟试卷的命制和中考专

题复习讲座。

政 治

熊才意：中小学高级教师，江西省骨干教师，江西省学科带头人，江西省首届思

政名师工作室主持人，江西省首届“最美社科人”，江西省中学政治课专业委员

会常务理事，江西师大教育硕士导师，南昌市优秀德育工作者，南昌市“洪城学

师”，南昌市“五一”劳动奖章获得者。先后获得县、市、省、全国初中思政优

质课比赛一等奖，先后应邀为全国各地做学术讲座近 300 场。

历 史

成巍：中学高级教师，南昌市历史教育学会副秘书长，南昌市教育局历史学科指

导中心组成员，江西省教育学会中学历史教学专业委员会理事，全国中小学教材

专家库学科审查专家，江西省电化教育教材审查委员会学科专家，南昌市基础教

育课程改革专家指导组成员，南昌市中学课堂教学视导团专家组成员。2013 年，

2014 年江西省电视台“中、高考考前学习技巧精要”主讲，获江西省、市优质

课竞赛一等奖，主编《初中历史同步测试卷》、《创新练习》、《教材解析》、

《中考新评价》、《PK 中考》等，2011－2022 执笔撰写南昌市中考质量分析。

地 理

刘军：中学高级教师，九江市骨干教师，九江市地理学会常务理事，九江市教育

科学研究所初中地理中心组成员。长期参与省、市级各类学科考试的命题和审稿

工作，编写出版了多部教辅用书和地理科普著作。

生 物
李老师：中小学高级教师、南昌市初中生物学科带头人，南昌市初中生物中心组

成员，多次参加了市级考试的命题工作，担任初中生物学科视导团专家工作。

综合课

谢老师：中学高级教师，江西师范大学教育硕士语文教学校外导师，江西师范大

学文学院卓越语文教师培养计划指导教师，省中小学系列课程资源评审专家。江

西省赣教杯一等奖，多次承担省市示范课、公开课。
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附件 2：报名回执表

单位名称 纳税人识别号

带队领导 联系电话

分会场人数

语文（ ）人 数学（ ）人 英语（ ）人 物理（ ）人

化学（ ）人 政治（ ）人 历史（ ）人 地理（ ）人

生物（ ）人 校领导（ ）人 总人数（ ）人

是否住宿 房间总数（ ）；单间（ ）；标间（ ）；

备 注
1.本回执表请发至会务组邮箱：huibozhixian@163.com

2.如需汇款，请提前联系会务组工作人员于老师 13811669432。

mailto:huibozhixian@163.com

